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Fiche 5 

 
DISPOSER DE MOMENTS DE RÉPIT EN TROUVANT UNE 

STRUCTURE D’ACCUEIL POUR MON PROCHE 
 
 

Pour vous permettre de disposer de moments de répit, il existe plusieurs types de 
structures qui peuvent accueillir votre proche : l’accueil de jour et l’hébergement temporaire. 
 

 
L’accueil de jour (AJ) 
 
L’accueil de jour est une modalité d’accueil non permanent et sans hébergement, pour les 
personnes âgées en perte d’autonomie, atteintes de maladie d’Alzheimer, en situation de 
handicap ou de maladie chronique invalidante. 
 

 
Les Abondances 
L’Accueil de Jour est situé au sein du Centre de Gérontologie des 
Abondances. Il est dédié à l’accueil des personnes âgées de plus 
de 60 ans, malades (maladies neuro-évolutives) ou en perte 
d’autonomie, 1 à 2 fois par semaine et sans condition de durée. Les 
deux Assistantes de Soins en Gérontologie (ASG) proposent des 
activités de groupe adaptées aux difficultés de votre proche et des 
bénévoles animent des ateliers de chants. 
Adresse : 49, rue de Saint-Denis-Boulogne-Billancourt 
Tél : 01.41.22.56.56 
Mail : demandeaccj@lesabondances.fr 
ww.lesabondances.fr 

 
 

CH4V 
Situé sur le site Lelégard à Saint-Cloud, l’accueil de jour Raymond 
Arnaud propose depuis 2010, dans un environnement confortable 
et entièrement rénové, un accueil à la journée pour les personnes 
âgées atteintes de la maladie d’Alzheimer ou de pathologies 
apparentées vivant à leur domicile à Saint-Cloud et dans les 
communes proches (Garches, Vaucresson…). 
Adresse : 1, rue Lelégard 
Tél : 01.77.70.74.90 
Mail : accueildejour.saintcloud@ch4v.fr 
www.ch4v.fr rubrique « personnes âgées » 

 

mailto:accueildejour.saintcloud@ch4v.fr
http://www.ch4v.fr/
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Domus   
L’établissement propose un accompagnement du lundi au vendredi, 
de 10h à 17h, pour des personnes vivant à leur domicile ayant 
besoin d’un soutien et d’activités pendant la journée. 
Résidence Longchamp 
Adresse : 3, avenue de Longchamp-Saint-Cloud 
Tél : 01.41.12.41.50 
www.residencedelongchamp.com 

 
La plateforme des aidants a également mis en place pour les 
personnes en perte d’autonomie, en situation de handicap, de 
maladies chroniques ou neurodégénératives pour quelques heures, 
une demi-journée ou une journée des activités socioculturelles et 
ludiques, en dehors du domicile.    Encadrée par du personnel 
formé, il s’agit d’une solution souple et non médicalisée qui permet 
aux aidants d’avoir du répit. 
Pour plus d’informations :  
Adresse : 49 Rue Saint-Denis, 92100 Boulogne-Billancourt, 
France 
Tél : 01.41.22.57.51 
www.plateformeaidants@lesabondances.fr 
 

 
L’hébergement temporaire 
 
L’hébergement temporaire est un mode d’accueil s’adressant aux personnes en situation de 
handicap et aux personnes âgées en perte d’autonomie. Il peut intervenir dans le cadre 
d’une situation complexe ou de crise, mais également être une transition entre le domicile et 
la vie en collectivité ou être mobilisé suite à une hospitalisation. 
 
 

Domus   
L’établissement propose des séjours temporaires et des courts 
séjours (de quelques jours à 6 mois) 
Les équipes hôtelières et soignantes, spécialement formées et 
qualifiées pour accompagner les personnes âgées, veillent au bien-
être et à la sécurité de chacun des résidents. 
Résidence Longchamp 
Adresse : 3, avenue de Longchamp-Saint-Cloud 
Tél : 01.41.12.41.50 
www.residencedelongchamp.com 

http://www.residencedelongchamp.com/
http://www.plateformeaidants@lesabondances.fr
http://www.residencedelongchamp.com/
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Les Abondances 
Situé au sein de l’EHPAD les Abondances, 5 lits sont réservés à 
l’accueil temporaire. Cette unité est dédiée à l’accompagnement 
des personnes souffrant de la maladie d’Alzheimer ou de troubles 
apparentés.  
Adresse : 49, rue de Saint-Denis-Boulogne-Billancourt 
Tél : 01.41.22.56.56 
Mail : demandeaccj@lesabondances.fr 
www.lesabondances.fr 
 

 
Fondation Lino Ventura  
La Maison d’Accueil Spécialisée (MAS) de Boulogne Billancourt est 
le premier établissement en France exclusivement dédié à l’accueil 
des personnes avec un Locked-in Syndrome et des personnes 
tétraplégiques médullaires post-traumatiques de niveau haut. 
Parmi les 22 places, 2 sont dédiées à de l’accueil temporaire pour 
des séjours d’essai, de répit pour les aidants familiaux, de rupture 
pour le patient. Cette maison est avant tout un lieu de vie où tout 
est mis en œuvre pour améliorer la qualité de l’existence, faciliter 
l’autonomie, pour encourager de la manière la plus large possible la 
participation sociale, l’expression, l’affirmation de soi, et l’écoute par 
l’entourage. 
Maison Perce-Neige de Boulogne-Billancourt 
Adresse : 4, avenue Pierre Lefaucheux-92100 Boulogne-Billancourt 
Tél : 01.47.61.87.70  
www.perce-neige.org/aider-et-accompagner/les-maisons-perce-
neige/ 

 
 
Fondation Petits frères des pauvres 
L’hébergement temporaire permet aux personnes âgées de trouver 
une solution ponctuelle d’accueil lors de situations de fragilité 
passagère : travaux dans la maison, maladie d’un conjoint, 
isolement pendant l’hiver en raison de l’absence de proches... 
L’accueil temporaire contribue au maintien à domicile des 
personnes âgées chez elles en respectant leur choix de vie. 
Adresse : 19, Cité Voltaire-75011 Paris 
Tél : 01.49.23.13.00  
www.petitsfreresdespauvres.fr/hebergement-personnes-
agees/hebergement-temporaire 

http://www.lesabondances.fr/
http://www.petitsfreresdespauvres.fr/hebergement-personnes-agees/hebergement-temporaire
http://www.petitsfreresdespauvres.fr/hebergement-personnes-agees/hebergement-temporaire
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Il existe également l’accueil familial, qui est un dispositif permettant à une personne âgée 
et/ou en situation de handicap d'être accueillie au domicile d’un accueillant familial. 
L’accueillant familial est rémunéré pour cette prestation. La personne accueillie signe avec  
l'accueillant familial un contrat d'accueil fixant les conditions matérielles, humaines et 
financières de l'accueil. La personne accueillie peut bénéficier d'aides sociales et fiscales. 
Pour plus d’informations : 
www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F15240 

http://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F15240

