Comme chaque anneée, la Ville de Saint Cloud est
heureuse de s'associer a la manifestation nationale
de la Semaine Bleue.

C’est un moment privilégié qui permet de
reconnaitre et valoriser la contribution
Si précieuse des seniors a |a vie culturelle,
gconomique et sociale.
le théme de cette année est Nature et beautés
florales. L'Espace d'animation des Coteaut
met cette thématique en application tout au long de
I'année, non seulement a travers des sorties mais
aussi grace aux ateliers darts floraux.

A Saint-Cloud, la Semaine Bleue est toujours
un moment fort orchestré par I'equipe
des Coteauy, le point de départ d'une année riche
en activités et en sorties | Nous sommes trés
heureux de vous proposer a nouveau
cet événement et vous allez découvrir un
programme varie, joyeu et ... fleuri,
afin d’exprimer au mieux le dynamisme et
la curiosité de nos seniors ! Nous vous invitons a
partager ces moments ensemble et avec tous
les habitants de notre ville !

Jean-Christophe Pierson,
adjoint au maire délégué a la Solidarité, au logement,
a l'action sociale et a la santé.

Mireille Guézenec,
conseillére municipale déléguée auk Seniors.

naisbelat.cam

ACCUEIL DE LOISIRS SRINT-EKUPERY
62, avenue Bernard-Palissy

RESIDENCE LES HEURES CLAIRES
2, rue Henri-Regnault

LE CARRE
J bis, rue d’Orléans

ESPACE D’ANIMATION DES COTEAUH
0146 89 64 86
animation-seniors@saintcloud.fr
6, place Santos-Dumont
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Renseignements :
Espace d’animation des Coteaux
0146 89 64 86
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Uivre ensemble,
une chance
a cultiver!




Mercoredi 11 octobre, 14 h 30

ATELIER INTERGENERATIONNEL :
EHPOSITION PHOTOGRAPHIQUE ET FLORALE ART POSTAL fmaiar

NATURE ET BEAUTES FLORALES

Uu mercredi 11
au jeudi 18 octobre,

En collaboration avec l'accueil de loisirs
Saint-Exupéry et animé par un mediateur du musée
de La Poste, un atelier de mail art sera propose aux

seniors et aus enfants, pour apprendre a décorer lettres,

découvrez une sélection de photographies enveloppes, poemes sur le theme « nature et beautés
réalisées par les seniors tout au long de I'année florales ». Les courriers seront ensuite remis aut
lors de sik safaris-photos : soignants et patients de I'Institut Curie dans
I'exposition Mille et une orchidées le cadre de la manifestation Octobre Rose.

au muséum d’Histoire naturelle,
féte de I'Hanami autour des cerisiers
en fleurs au parc de Sceauy,
visites de I'Arboretum de Chatenay-Malabry,
des jardins du Trianon,
du parc floral de Vincennes
et de I'espace Rambouillet.

Sur inscription au 0146 89 64 86 - places limitées
Accueil de loisirs Saint-Exupéry.
Ouvert a tous les seniors.
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Jeudi 17 octobre, 10k

Comme chaque année, I'eyposition sera TES]‘[Z |_H REH“]’E U|R'|'UE|_|_E !
magnifiée par une décoration florale réalisée _ -
par les Seniors} gmdes par Jacques Castagné, EHDé”menteZ les casques de réalité virtuelle
meilleur ouvrier de France et Abed Aouak. pour découvrir et admirer les beautés de la nature.

\/oyage et expériences inédites en perspective !

Entrée libre - Le Carré. :
Du lundi au vendredi de 10h a 19h et le samedi de 10h a 18h. Plongez dans un tableau de Manet, découvrez les fonds

marins, glissez-vous au ceeur de I'lnsula orchestra
interprétant la Messe du couronnement de Mozart,
promenez-vous dans la savane... Evadez-vous parmi
une cinquantaine de sujets d’une durée
de trois a di% minutes.

Ouvert  tous les seniors - Résidence Les Heures Claires.
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