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DISPOSER DE MOMENTS DE REPIT EN PARTANT
EN VACANCES AVEC MON PROCHE

Partir en vacances avec son proche et partager des moments de détente et de repos,

c’est possible !
<
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3\3 VACANCES REPIT FAMILLES
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VRF (Village Répit Familles)

Dans un Village Répit Familles, vous pourrez quitter pour
quelques jours le quotidien, prendre du temps pour vous, mais
aussi retrouver le lien affectif qui vous unit et profiter de bons
moments avec d'autres vacanciers.

En accueillant aidant et aidé dans une méme structure, ces
villages vous proposent un soutien adapté en méme temps que
des activités de loisirs, de bien-étre ou de découvertes propres a
un séjour de vacances.

Tél : 05.57.88.58.85

Mail : contact@vrf.fr

www.vrf.fr

L'ANCV (Agence Nationale pour les Chéques Vacances)
L’ANCV renforce son soutien aux aidants lors de vacances qui
constituent pour eux un moment de répit et de reconstruction de
lien social. L’Agence Nationale pour les Chéques-Vacances a
créeé le programme « Séniors en vacances », avec la possibilité
pour I'aidant de bénéficier de ce programme.

Pour cela il faut que le sénior bénéficiaire soit en situation de
dépendance ou de handicap.

Il est également possible qu’un jeune accompagnant un sénior
bénéficiaire dans le cadre d'un séjour intergénérationnel en
bénéficie.

Il est possible de bénéficier de l'aide financiere si vous étes
aidants accompagnant une personne en situation de handicap
ou de dépendance.

Pour plus d’information sur le programme :

Appelez le 09.69.32.06.16 ou www.ancv.com/seniors-en-
vacances-sev
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UFCV (Union Frangaise des Centres de Vacances)

En partenariat avec VVF Villages, TUFCV organise des séjours
Evasion Handicap Famille pour que les familles avec un membre
en situation de handicap puissent partir en vacances ensemble
dans un logement adapté a leurs besoins. Une équipe
d’animateurs formés au handicap est présente pour accueillir le
proche en situation de handicap durant le séjour, permettant aux
aidants de bénéficier de moments de répit.

Tél:01.44.72.45.10

Mail : evasionhandicapfamille@ufcv.fr
https://evasion-handicap-famille.fr/

France Alzheimer

L’Association organise les séjours vacances, qui, depuis plus de
30 ans, permettent a des personnes malades et leurs proches
aidants de passer quelques jours de répit, entourés par des
bénévoles de France Alzheimer.

Les séjours vacances France Alzheimer offrent chaque année a
prées de 400 personnes malades et a leurs aidants, quelques
jours a la mer ou a la montagne pour se ressourcer dans un
cadre privilégié et sécurisé. Avec une palette de destinations et
d’activités toujours plus variée, les séjours vacances sont de
vrais moments de répit, de partage et de découverte pour les
personnes malades et leur aidant principal.

Pour plus d’informations contacter France Alzheimer 92 au :

Tél: 0146 24 68 31

Mail : fa92nord@gmail.com
www.francealzheimer.org/nos-actions-nos-missions/actions-
adaptees-familles/les-sejours-vacances/

Anaé vacances

L’association Anaé Vacances, soucieuse de rendre les vacances
accessibles a tous, organise des séjours répit pour les aidants et
les aidés qui prennent en compte les envies de chacun.

En famille ou en duo, organisez votre prochain séjour de
vacances a la carte, que vous soyez aidant et que vous vouliez
prendre du temps pour vous, ou que vous soyez la personne
aidée et que vous souhaitiez bénéficier d’activités qui
correspondent a votre situation et a vos capacités.

Tel : 04.72.78.78.18

Mail : contact@anae.asso.fr
www.anae.asso.fritypes-de-sejours/sejour-repit-famille-individuel/

|
_ samTycloup

Hotel de Ville - 13, place Charles-de-Gaulle - 92211 SAINT-CLOUD CEDEX - Tél : 01 47 71 53 00 - www.saintcloud.fr


https://evasion-handicap-famille.fr/
https://www.francealzheimer.org/activites-adaptees-a-chacun/sejours-vacances-francealzheimer/
http://www.francealzheimer.org/nos-actions-nos-missions/actions-adaptees-familles/les-sejours-vacances/
http://www.francealzheimer.org/nos-actions-nos-missions/actions-adaptees-familles/les-sejours-vacances/
http://www.anae.asso.fr/types-de-sejours/sejour-repit-famille-individuel/

' \I République frangaise

I Ville de Saint-Cloud

Péle Solidarité, citoyenneté et santé

De nombreuses structures ou associations proposent aussi des séjours adaptés ou des
moments de répit, comme : Les Voisins, Les Bobos a la Ferme ou Int’Act, etc. Cette liste
n’est pas exhaustive et d’autres initiatives existent partout en France.
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