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Envie de vous inscrire a une activité ou de vous investir dans le bénévolat?
Découvrez les associations présentes au Forum des associations le samedi
6 septembre de 14h a 17h 30 a I'hippodrome et faites le plein d’'idées pour

la rentrée!

Culture, loisirs
et patrimoine

Amicale philatélique
et cartophile

Lassociation aborde tous les sujets
autour de la philatélie et de la carto-
philie mais aussi I’histoire locale et 'ini-
tiation a la généalogie.

Art'Hist

Lassociation organise le Festival d’arts
historiques : Histoire en Seine a Saint-
Cloud. Lassociation recherche des
bénévoles pour l'organisation.

AVF Saint-Cloud

LAVF Saint-Cloud assure I'accueil des
nouveaux habitants de la ville. En asso-
ciation avec la Ville, ’AVF organise le
cocktail annuel de bienvenue, précédé
d’une visite de la ville en présence du
Maire. Lassociation s’efforce a travers
des ateliers et des manifestations
organisés par ses bénévoles de créer
un tissu social et amical a Saint-Cloud.
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Atelier 62

Cours collectifs de peinture, dessin et
de nombreuses autres techniques
pour les jeunes dés le CM2, ados et
adultes. Coaching prépas aux écoles
d’art.

Chaque nouvelle séance est 'occasion
d’améliorer ses capacités créatives,
d’expérimenter et d’explorer I'art dans
son actualité ou a travers I’histoire, pro-
fitant du matériel mis a disposition.

CaVaTho Theéatre

Cours de théatre, entrainement a la
prise de parole en public.

CaVaTho Thééatre.

Cercle féminin
d'amitié européenne

LEurope vous intéresse ? Faites-la
vivre avec le Cercle féminin d’amitié
européenne a travers des conférences
mensuelles, des visites culturelles, des
groupes de lecture et de conversation
anglaise et allemande ainsi que des
rencontres deux fois par an avec des
cercles jumelés.

Chorale Cantabile

Pratique du chant choral amateur pour
adultes. Répertoire : Mozart, Schubert,
Puccini, etc.

Ciné Relax
Saint-Cloud

Organisation des séances Ciné Relax
aux 3 Pierrots, des séances de cinéma
pourtous, rendues accessibles aux per-
sonnes en situation de handicap grace
a quelques adaptations techniques et
une équipe de bénévoles formés. Un
dimanche par mois : 28 septembre,
12 octobre, 16 novembre, 14 décembre,
25 janvier, 8 février, 15 mars, 19 avril et
7 juin.

Club de bridge
de Saint-Cloud

Le club de bridge de Saint-Cloud
organise des tournois et dispense des
cours de bridge tous niveaux (débu-
tant et perfectionnement).

Collége universitaire
de Saint-Cloud

Découvrez trois séries de conférences
données par des professeurs de la Sor-
bonne Université Interages.
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Compagnie des
Auteurs Clodoaldiens

Organisation du Salon du livre des
auteurs clodoaldiens et du prix litté-
raire de Saint-Cloud, ainsi que des
recueils collectifs des auteurs de Saint-
Cloud. Le prochain Salon du livre aura
lieu le samedi 29 novembre.

Compagnie
du PasSage

Cours de théatre, de cinéma et de
yoga pour tous les adges (a partir de
3 ans). Stages de théatre pendant les
vacances scolaires. Offre pourles per-
sonnes ou familles suivant un cours de
théatre/cinéma et de yoga : réduction
de 15 % sur les deux activités.
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Conférences
Arts et Loisirs

Lassociation organise des confé-
rences sur les grandes expositions
parisiennes du moment et propose
des visites privées commentées de
sites historiques ou culturels.

Conservatoire de
musique et de danse

Le conservatoire est un établissement
d’enseignement musical et chorégra-
phique et de diffusion artistique.

En complément de sa mission d’ensei-
gnement, il propose chaque année
une programmeation riche en concerts.

ECLA

Lassociation propose plus de 80 acti-
vités artistiques, culturelles, scienti-
fiques, sportives et de bien-étre,
accessibles a tout dge. Elle met égale-
ment en place un accompagnement
aux pratiques culturelles, une pro-
grammation événementielle tout au
long de I'année (concerts, expositions,
spectacles...), ainsi que des stages
destinés aux enfants et aux jeunes
pendant les vacances scolaires.

Ecole de musique
franco-allemande
(EMFA)

Cours de musique individuels (instru-
ments et chant) en frangais, allemand
et anglais, éveil musical, musique de
chambre, jazz et chorale adultes.
Ambiance internationale et intercultu-
relle.

Lécole de musique propose des cours
dans la tradition de la pédagogie musi-
cale allemande, avec un accent plus
marqué sur le développement de la
créativité musicale. Le solfege est pro-
posé en paralléle,selon les préférences
de chacun.

Ecole de piano
Pierre Faraggi

Enseignement du piano, des débu-
tants aux classes professionnelles sous
forme de legons particulieres :
concerts d’éléves, master Class et
bourses d’études.

FlorArt passion

Atelierau cours duquel les participants
apprennent a créer des compositions
florales qu’ils rapportent ensuite chez
eux. C’est a la fois une activité artis-
tique, manuelle et relaxante qui per-
met de se reconnecter a la nature tout
en développant un savoir-faire déco-
ratif.
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Germa
Présidente : Nicole Sénéchaut

Danse contemporaine pour enfants a
partir de 5 ans, adolescents et adultes.
Stages de danse contemporaine, clas-
sique ou folklorique toute 'année. Tra-
vail technique, barre au sol,
improvisation, travail dans I’espace,
création de chorégraphies. Travail du
mouvement fonctionnel pour adultes.

Renseignements au 06 83 26 13 67
ou a associationgerma@yahoo.fr

La Musique
dans la joie

Présidente : Chantal Fraysse

Enseignement musical grace a une
méthode novatrice mise en place par
la fondatrice Nicole Leray-Savary.

Enseignement instrumental (piano,
flite, guitare) et chant lyrique.

El @la-musique-dans-la-joie-st-cloud
Renseignements au 06 16 68 9179,

a musiquedanslajoiestcloud@gmail.com
ou sur lamusiquedanslajoie.com

Les 3 Clouds
Président : Frédéric Mauger

Troupe de théatre quiréalise des spec-
tacles historiques : les Balades histo-
riques de Saint-Cloud. La troupe
recherche de nouveaux comédiens
pour la saison 2025/2026.

El @les-troisclouds

X @les3clouds

@ @Les 3 clouds

Renseignements
a lesbaladeshistoriques@gmail.com

Unifive Production.
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Les Amis du musée

Présidente:
Genevieve Escoffier

Lassociation intervient en soutien au
musée des Avelines : aide aux acqui-
sitions, aide aux expositions tempo-
raires et propose a ses adhérents des
visites privées des expositions tempo-
raires du musée, sorties mensuelles
animées par des guides-conférenciers
sous forme de balades dans Paris et de
visites d’expositions.

Renseignements au 06 85 83 48 01,
a amis.musee.saintcloud@gmail.com ou sur
musee-saintcloud.fr/les-amis-du-musee

60, rue Gounod.

Les Petits amis
du museée

Présidente:
Genevieve Escoffier

Une sortie par mois les dimanches
apres-midi, a la découverte d’ateliers
d’artistes, de musées et de lieux patri-
moniaux d’lle-de-France. A partir de 7
ans.

Renseignements au 06 85 83 48 01,

a amis.musee.saintcloud@gmail.com ou

sur musee-saintcloud.fr/les-petits-amis-du-
musee

60, rue Gounod.

SPECIAL ASSOCIATIONS

Les Amis du Parc
Président : Richard Flahaut

Lassociation a pour objectifs de faire
connaitre le Domaine national et
contribuer a son rayonnement, de
défendre la beauté du site et son inté-
grité territoriale et de continuer a le
restaurer et a 'embellir en faisant appel
a votre générosité.

Permanence le mercredi de 14 h a
16h 30, pres de la grille d’honneur du
Domaine, a c6té de I'entrée du musée.

Renseignements pendant les heures
de permanences au 014112 92 21
ou a amis.parc.saintcloud@gmail.com

Domaine national de Saint-Cloud.

Unifive Production
Présidente : Nina Luc

Unifive Production est une association
culturelle créée par des jeunes. Elle
accompagne des jeunes de 14 a
30 ans dans la création de courts-
métrages, notamment en prétant du
matériel,en proposant des projections
et organise chaque année un festival
de cinéma.

unifive_production

@ Unifive Production

@ Unifive Production

unifiveproduction

Renseignements au 07 87 77 15 29,
a unifiveproduction@gmail.com
ou sur unifive.fr

57, rue de ’Avre.

WaWa Chine AMECIF

Présidente : Xiaoling He

Ateliers de langue, culture, arts plas-
tiques en chinois et frangais pour
enfants et adultes. Cours collectifs et
ateliers en famille (de 4 & 14 ans) et
cours particuliers (a partir de 4 ans).

Renseignements au 06 09 20 22 39,
a chine.wawa92@gmail.com
ou sur chinawawa.fr

8, avenue Duval-Le-Camus.
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Devoir
de mémoire

Comité d’'entente des
anciens combattants
Présidente : Gisele Thomas

Le Comité d’entente des anciens com-
battants regroupe deux associations
d’anciens combattants (FNACA et
Officiers et sous-officiers de réserve) et
trois associations patriotiques (Ordre
national du Mérite, Légion d’honneur
et Souvenir Francais). Uassociation par-
ticipe a la préparation des cérémonies
patriotiques, organise le devoir de
mémoire en proposant animations,
visites et projections de films histo-

Education

Ecole allemande
internationale
de Paris (iDSP)

Directeur : Gerrit Fischer

LEcole allemande internationale de
Paris (iDSP) propose un enseignement
de la maternelle a la terminale (Abitur
et Abibac) ainsi que I’école du mer-
credi pour les enfants de 4 310 ans.

Renseignements au 0146 02 85 68,
a info@idsp.fr ou suridsp.fr

12, rue Lelégard (entrée principale).
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riques. Elle organise le rassemblement
a ’Arc de Triomphe avec prise de
flamme et exposition, remet des dra-
peaux dans les colleges et lycées et
participe ala quéte du Bleuet de France.

American School
of Paris Extension
Program

Présidente : Misha Simmonds

Directrice de ’Extension
Program : Daniela Bruneau

LAmerican School of Paris offre I'expé-
rience unique d’un enseignement
d’excellence de I'anglais sur son cam-
pus américain grace aux cours d’an-
glais du mercredi et du samedi,congus
pour les éleves externes de 3 a 18 ans,
tous niveaux. Inscrivez-vous!

@ @american-school-of-paris

Renseignements au 014112 8176,
a extension@asparis.fr ou sur asparis.org/
english-and-holiday-programs

41, rue Pasteur.

Cérémonies 8 mai 1945.

Renseignements au 06 6178 00 93
ou a gisele2-thomas@orange.fr

2,rue des Tennerolles.

Réseau des parents
Présidente : Alexandra Audibert

Réseau local de parents réunis autour
d’actions de soutien a la parentalité.

« Engager les parents a étre parents,
ici et maintenant en les valorisant, les
reliant entre eux et les soutenant dans
leur mission éducative. »

El @RPSTcloud

reseaudesparents

@ @reseau-des-parents

X @reseau_des

Renseignements au 07 8513 49 38 ou
a saintcloud@reseaudesparents.org ou
sur reseaudesparents.org

Ramassage
pédestre

Pour I’année scolaire 2025-
2026, la Ville propose différents

trajets de ramassage pédestre
pour les éleves du CP au CM2
inscrits a une activité sportive
ou culturelle de la Ville et des
associations.

Renseignements sur saintcloud.fr




AMAP de Saint-Cloud

Président : Tristan Gomez

Une AMAP (Association pour le main-
tien d’une agriculture paysanne) est un
partenariat entre un groupe de
consommateurs et un agriculteur. Les
adhérents souscrivent un contrat
annuel avec des producteurs et s’en-
gagent a s'impliquer dans 'organisa-
tion de la distribution hebdomadaire.
Proposition de deux tailles de paniers
de légumes et d’autres produits bio.

Renseignements et inscription
a amapsaintcloud@gmail.com

Distribution : 4, rue du Mont-Valérien.

Espaces

Président : Jean-Pierre Amiot

Directrice générale:
Catherine Decaux

Les équipes en insertion d’Espaces
entretiennent sept hectares d’espaces
verts a Saint-Cloud en gestion écolo-
gique. Elles s'occupent du pigeonnier
du jardin de I’Avre et promeuvent
I’écopaturage. Elles animent le jardin
partagé des Coteaux fleuris et sensi-
bilisent les citoyens au compostage

urbain. Enfin, elles organisent des ani-
mations auprés des groupes scolaires
en lien avec la Ville.

El @associationespaces

Renseignements au 0155 64 13 40,
a espaces@association-espaces.org
ou sur association-espaces.org

855, avenue Roger-Salengro, Chaville.

La Ressourcerie
Présidente : Emilie Morcillo

La Ressourcerie de Saint-Cloud donne
une seconde vie aux objets et agit
concrétement pour la réduction des
déchets. Elle dispose d’un local dédié,
qui regroupe un espace de collecte
des dons, un atelier de tri, de répara-
tion et de valorisation. A partir d’oc-
tobre, des ateliers de sensibilisation
(pour les particuliers) ainsi que des
team building (pour les entreprises)
seront proposés dans un nouvel
espace actuellement en cours d’amé-
nagement.

El @Ressourcerie de Saint Cloud
ressourceriedestcloud

Renseignements
a ressourceriesc@gmail.com ou sur
helloasso.com/associations/r-nouvelle

182, boulevard de la République.

SPECIAL ASSOCIATIONS

Les Bookies
Présidente : Anne Pezet

La librairie solidaire donne une
seconde vie aux livres issus de dons en
les vendant a bas prix, en les donnant
a d’autres associations ou en les recy-
clant avec TriEthic.

Les Bookies proposent un café-lecture
pour les adultes chaque mois et un
atelier de contes pour les enfants.

Ouvert du mardi au samedi de 10h a
12h30 et de 14h30 a19h.

El @lesbookies

les_bookies

Renseignements au 09 86 78 29 67,a
librairielesbookies@gmail.com ou sur
les-bookies.fr

33, rue du Mont-Valérien.

MDB - Saint-Cloud/
Garches a vélo

Co-responsables d’antenne :
Olivier Tordo, Jean-Christophe
Leclercq, Charlotte Krychowski
et Olivier Grall pour Saint-Cloud
et Jérémie Clevy et Bastien
Michelot pour Garches.

Développer la pratique du vélo en fle-
de-France et a Saint-Cloud, Garches
et dans les communes environnantes.
El @stcloudavelo

0 @cloud-garches-velo.bsky.social

Renseignements
a contact@saint-cloud-garches-a-velo.fr

Rucher
d’'Ile-de-France
Président : Jean-Paul Charron

Rucher collectif d’une trentaine de
membres passionnés par l'abeille et
d’autant de ruches, ouvert a tous,méme
aux débutants qu’il forme. Portes
ouvertes en septembre et mai pour
découvrir l'abeille et ses produits.

Kl @Rucher lle de France

Renseignements a rif.admin@wanadoo.fr
ou sur rucheriledefrance@gmail.com

Grille d’Orléans, avenue du Général-Leclerc.
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Santé, entraide
et solidarité

Al Anon Saint-Cloud

Président : Dominique Patrice

Association qui réunit des parents et
des amis d’alcooliques afin de partager
leur expérience, leur force et leur
espoirdans le but de résoudre les pro-
bléemes communs.

Renseignements a
alanon.saintcloud@gmail.com
ou sur al-anon-alateen.fr

Association Cultuelle
de I'église
protestante unie

de Saint-Cloud

Présidente : Florence Petiteaux

Formation ouverte a tous de la caté-
cheése au scoutisme. Activités : cho-
rale, repas, groupes d’age ou d’intérét,
fétes...

Renseignements a
emmanuel.rouanet@epudf.org

ou au 06 58 33 62 14 ou

sur saintcloud-lacellesaintcloud.epudf.org

89, rue des Tennerolles.
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CAPU

Présidente:
Domitille Fehrenbach

Association de jeunes engagés pourla
santé mentale: ligne d’écoute,groupes
de parole, webinaires et orientation
vers des structures et professionnels
de confiance pour les 14-30 ans.
associationcapu

@ @Association CAPU

El @Association CAPU

Renseignements au 07 44 311127
(ligne d’écoute, ouverte du lundi
au vendredi de 20 h @ minuit) ou

a capu.association@gmail.com ou
sur associationcapu.com

18, rue des Ecoles.

Croix-Rouge
Francaise — Unité
locale de Saint-Cloud

Présidente:
Frédérique Louis-Sidois

Présente sur tout le territoire, la Croix-
Rouge vient en aide aux plus démunis
et intervient dans les domaines liés au
secourisme. A Saint-Cloud, elle pro-
pose aussi de la gymnastique douce
pour les seniors (a partir de 55 ans) et
des formations grand public a partirde
16 ans et PSC (Premier Secours
Citoyen) des 10 ans.

Renseignements au 0146 02 42 53,
a ul.saintcloud@croix-rouge.fr ou
sur hautsdeseine.croix-rouge.fr

Renseignements au 06 12 47 66 96
ou a frederique.sidois@croix-rouge.fr

16, rue de Garches.

ensemble2
générations

Président : Pierre Lepetit

Contact : Véronique Lascorz,
directrice 92

Cohabitation intergénérationnelle
entre seniors de 60 ans et plus et
jeunes de 18 a 30 ans au domicile du
senior.

El @ensemble2générations France
ensemble2generations_national

@ @ensemble2générations-E2G Officiel

Renseignements au 06 35 34 04 74,
a v.lascorz@ensemble2generations.fr
ou sur ensemble2generations.fr

Habitat et
Humanisme Ile-de-
France, antenne
SOLEIL-Mont-Valérien

Présidente:
Marie-Thérese Pelloux-Prayer

Accompagner les familles hébergées
temporairement pour développer leur
autonomie, favoriser la création de
liens et 'insertion dans le tissu social,
financer ou gérer des logements
pérennes ou temporaires.

El @Habitat et Humanisme fle-de-France

Renseignements au 014714 54 33, a
soleil-montvalerien@habitat-humanisme.org
ou sur habitat-humanisme.org

Catherine Metais au 06 60 17 75 81,
c.metais@habitat-humanisme.org

Marie-Thérése Pelloux-Prayer
au 06 07 54 87 14,
mt.pelloux-prayer@habitat-humanisme.org

Catherine Deschamps au 07 55 64 89 43
pour rejoindre I’équipe de bénévoles

2, place Jean-Jaurés, Rueil-Malmaison.
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La Passerelle

La Passerelle accompagne la scolarité
de vos enfants du CE1 au lycée. Les
enfants sont inscrits par les parents.
Laccompagnement se fait en petits
groupes, dans les colleges. Pour les
écoliers du CE1 au CM2 dans trois
lieux : 31, bis boulevard Senard, a
I'école Fouilleuse ou salle Brunet aux

Avelines.

Lions Club Saint-
Cloud, Garches,
Vaucresson

Le Lions Club de Saint-Cloud, Garches,
Vaucresson est activement engagé
dans des initiatives philanthropiques
internationales et locales. Pour les
communes, la collecte des fonds est
destinée a soutenir les jeunes en diffi-
culté et le handicap. Lassociation
organise des événements tous lesans:
Loto, Salon de la gastronomie et du vin,
concours d’éloquence, banque ali-
mentaire, dépistage du diabéte et plus
récemment un partenariat pour per-
mettre a un athléte autiste de haut
niveau de participer aux J.O de Los
Angeles de 2028.

La Maison de I’'Amitié

La Maison de ’Amitié est une associa-
tion a caractere social qui offre diverses
prestations gratuites surrendez-vous :
conseils juridiques par une équipe de
professionnels du droit, orientation et
accompagnement social pourles per-
sonnes en difficulté, soutien moral et
psychologique (séances de sophrolo-
gie, psychologie, réflexologie), aide
pour effectuer des démarches sur
Internet, aide pour la rédaction de
courriers et CV, cours de frangais pour
adultes, parcours d’aide aux personnes
seules, etc. La Maison de ’Amitié regoit
les dons de vétements et petits objets
gu’elle vend pour financer ses activités
dans deux Vestiboutiques (boutiques
solidaires) situées 22 et 24, rue Royale.

La WIZO

La section de Saint-Cloud de I'associa-
tion WIZO France organise des ren-
contres culturelles et amicales autour
de la culture juive, en invitant des écri-
vains, journalistes, artistes ou personna-
lités politiques. Le but de I'association
est d’aider les femmes et les enfants de
toutes confessions en Israél. La Wizo
est une ONG qui défend les droits des
femmes.

Les Restos du Coeur

Aide alimentaire et a la personne.

Ligue nationale
contre le cancer
(CD 92)

Le comité départemental 92 fait partie
des 103 comités qui composent la
Ligue contre le cancer. Les trois mis-
sions principales sont : la recherche,
Iaide aux malades et la prévention.

Paroisse de Saint-
Cloud / Catéchisme

Catéchisme pour apprendre a mieux
connaitre Dieu en (re)découvrant la vie
de Jésus, des grands personnages de
la Bible, des Saints...

Randscouts
et randguides
de Saint-Cloud

Lassociation propose aux jeunes de
vivre un scoutisme jeune, actif et neutre.
Les activités sont variées (sports, ran-
donnée et exploration, travail du bois,
mécanique, veillées, grands jeux, cui-
sine au feu de bois...) et s’inscrivent
dans une pédagogie échelonnée sur
'année. « Si vous voulez conndaitre des
aventures qui vous sortent de votre
quotidien, découvrirla nature et la vraie
camaraderie, alors contactez-nous! »
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Rotary Club de Saint-
Cloud et Rotaract

Président : José Michel Garcia

Le but de I'association est de dévelop-
per des relations d’amitié et de servir
I’intérét général. Sa devise : Servir
d’abord. Solidarité, implication au
niveau international et local, actions,
connexion professionnelle et force
collective!

Le Rotary Club de Saint-Cloud
organise une collecte de sang, sur
rendez-vous, jeudi 4 septembre
de 14 h a 19 h. Munissez-vous
d’une piece d’identité avec photo.

Renseignements et prise de rendez-
vous sur dondesang.efs.sante.fr
Le Carré - 3 bis, rue d’Orléans.

El @Rotarysaintcloud92
rotaryclubsaintcloud
@ @Groupe Rotary Club Saint-Cloud 1660

Renseignements au 0146 02 59 30
ou sur rotarysaintcloud.fr

Hotel Mercure Paris Saint-Cloud
Hippodrome - 43, boulevard

de la République.
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Scouts et guides
de France, Groupe
Saint-Paul

Présidente : Caroline Tarnaud

Contacts : Caroline Hugon
et Laurent Vaylet

Mouvement de jeunesse et d’éduca-
tion populaire catholique qui propose
aux jeunes de 6 a 30 ans de dévelop-
per leur personnalité dans le respect
de la nature et des autres. Les jeunes
expérimentent une pédagogie origi-
nale fondée sur I’Tautonomie, la
débrouillardise et I'entraide. Lassocia-
tion est accueillante pour toutes et
tous, sans distinction de nationalité, de
culture, d’origine sociale ou de
croyance.

El @scoutsetguides

Renseignements
a groupe.saintpaul.sgdf@gmail.com
ou sur sgdf.fr

Scouts unitaires
de France

Président : Philippe Pascal
(président du Mouvement SUF
national)

Contact : Lucie et Benoit
Vernon (chefs du groupe SUF
Saint Jean Bosco)

Association catholique de scoutisme
créée en 1971. Elle a pour vocation de
proposer aux jeunes gargons et filles
de 8325 ans de vivre I'aventure scoute
congue par Baden-Powell en 1907 en
Angleterre et adaptée au catholicisme
en France par le pere Jacques Sevin.
A Saint-Cloud, les SUF sont répartis en
trois groupes pour un total de 450
jeunes.

Renseignements sur sufsaintcloud.fr
ou sur scouts-unitaires.org

Secours catholique
de Saint-Cloud

Présidents : Régine Mellinet
et Olivier de Moro

Dans un esprit de solidarité et de fra-
ternité, I’équipe du Secours Catho-
lique de Saint-Cloud accueille et
accompagne toutes les personnes
fragiles ou isolées, avec bienveillance,
écoute et disponibilité. Rencontres
conviviales et ludiques, tous les same-
dis de 10h a 12h (a I’église Saint-
Joseph-Artisan).

e La Table du Curé : repas fraternels
partagés, le dernier dimanche du
mois (crypte de I'église Stella Matu-
tina).

e Permanences d’accueil personnali-
sées : un mardi sur deux (& la Maison
de ’Amitig, 18, rue des Ecoles), sur
rendez-vous au 0146 02 25 69.

* Visites a domicile et accompagne-
ment individuel : pour rompre I’iso-
lement et soutenir ceux qui en ont
besoin.

Gratuit et ouvert a tous.

Renseignements au 06 15 47 34 13,
a secourscathosaintcloud@gmail.com
ou sur secours-catholique.org
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Société Saint-
Vincent-de-Paul
Président : Vincent Noél

Réseau de charité de proximité, au ser-
vice des personnes seules, démunies,
malades, et des plus fragiles. Lactivité
principale est |a visite 8 domicile ou en
institution. Des permanences ont lieu
a la Maison de ’Amitié et des accueils
café a I'église Saint-Joseph-Artisan le
samedi matin.

Renseignements au 06 2513 37 59, a
vincentnoel@netcourrier.com ou sur ssvp.fr

5, place de I’Eglise.

LUNAFAM (Union
nationale de familles
et amis de personnes
malades et/ou
handicapées
psychiques)

Déléguée départementale:
Christine Tabaracci

Déléguée de Saint-Cloud :
Yolande Dunoyer de Segonzac

Association nationale qui ceuvre par-
tout en France pour accompagner et
améliorer la vie des personnes tou-
chées par les conséquences des
troubles psychiques. Ses principales
missions sont : accueillir, écouter,
informer et former les familles des per-
sonnes vivant avec des troubles psy-
chiques.

Permanence au 0146 95 40 92
(UNAFAM 92 ECOUTE)

Renseignements a 92@unafam.org
ou sur unafam.org/hauts-de-seine

Délégation des Hauts-de-Seine
4, rue Foch, Bois-Colombes.

Union
départementale

des associations
familiales des Hauts-
de-Seine (Udaf 92)

Président : Hubert Lecocq

Depuis 1967, 'Union départementale
des associations familiales des Hauts-
de-Seine (Udaf 92), est I'expert des
réalités de vie des familles. Elle est le
porte-parole officiel des 422 675
familles du département des Hauts-
de-Seine auprés des pouvoirs publics.
Elle représente et défend les familles
dans pres de 79 instances départe-
mentales (CCAS, OPH, CAF, CPAM,
CDU, etc.) dont les travaux ont un
impact sur la « vie quotidienne des
familles ». Elle anime et soutient 35
associations familiales adhérentes par-
tout dans le département. LUdaf 92
porte dix services et actions en direc-
tion des familles et des personnes vul-
nérables.

Renseignements au 014112 83 60, a
institution@udaf92.fr ou sur udaf92.fr

10 bis, avenue du Général-Leclerc.

SPECIAL ASSOCIATIONS

Unité pour la
Recherche et les
soins en alcoologie
(URSA)

Président : Docteur Vanghélis
Anastassiou

Lassociation réunit des personnes
rétablies et des soignants pour animer
des activités de soins et de prévention
au sein du pole addictologie du CH4V.

Renseignements au 0177 70 79 50,
a contact@ursalcoologie.asso.fr ou
sur ursalcoologie.asso.fr

Centre hospitalier des 4 Villes, 3, place Silly.

Visites des malades
des établissements
hospitaliers
(VMEH-92)

Responsable : Isabelle Bouy

Visites aupres des malades dans les
différents services de I’hopital et
aupres des personnes isolées résidant
en EHPAD, aprés formation. Par leur
présence, sourire, écoute, les béné-
voles apportent un souffle extérieur et
du bien-étre aux personnes auxquelles
ils rendent visite.

El @vmeh92

Renseignements au 06 78 48 36 31,a
durcosmd@gmail.com ou sur vmeh-92.org

3, rue des Villarmains.

P.29



P.30

Sport

Adrénaline Escalade
Président : Benoit Prat

Initiation et perfectionnement a I'esca-
lade des cing ans et demi. Un groupe
Compétition et performance permet
aux enfants ou adolescents intéressés
d’intensifier leur pratique.

Nouveaux créneaux pour la saison
2025-2026 : des sorties en extérieur,
des événements festifs, des stages
pour enfants pendant les vacances et
des compétitions sont proposés aux
membres du club.

Fl @Adrénaline Escalade

©) adrenaline_escalade

Renseignements et inscriptions sur
adrenaline-escalade.com

Comité des médaillés
de la jeunesse et des
Sports

Président du CDMJSEA92 :
Roger Fernandez

Président du Comité

de Saint-Cloud, Suresnes
et Rueil-Malmaison:
Jean-Christophe Catez

Attribution de médailles ministérielles
Jeunesse et Sports ou de plaquettes
départementales aux responsables
bénévoles. Le comité récompense les
bénévoles associatifs pardes diplémes.
El @cdmjsea92

Renseignements au 06 20 86 44 83
ou a jeanchristophe.catez@gmail.com

11, avenue de la Fouilleuse.
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Club nautique
Passion Voile
(affilié FFV)

Président : Eric Lecocq

Lassociation regroupe des bénévoles
diplémés/expérimentés souhaitant
partager leur passion de la voile. Le
club organise des croisieres en Atlan-
tique, dans la Manche, en Méditerra-
née et bientdt aux Antilles, avec une
formation pour progresser vers 'auto-
nomie ou le monitorat.

El @passion.voile.asso

passion.voile

Renseignements au 06 60 38 97 14,
a contact@passionvoile.fr
ou sur passionvoile.fr

4, rue du Docteur-Desfossez.

Football club
de Saint-Cloud
Président : Anthony d’Achille

Entrainements et matchs.

Renseignements au 0146 02 05 24
ou sur saintcloudfc.fr

Inscriptions sur saintcloudfc.fr
Stade Martine-Tacconi,

33, quai du Président-Carnot.

Golf a Saint-Cloud

Présidente : Sylvie Ruault

Association de golfeurs sans terrain
réunissant pres de 75 membres. Lasso-
ciation est engagée dans des compé-
titions en équipe et qui comptent pour
Pindex FFG individuel en semaine ou
le week-end. Le club organise le Tro-
phée de la Ville qui réunit plus de 100
joueurs de tous niveaux sur les par-
cours du golf de Saint-Cloud. Des sor-
tiesetun voyage paran sontégalement
au programme. Cette année, l’'associa-
tion féte ses 15 ans!

Renseignements
a golfasaintcloud@gmail.com
ou sur Igasc92.wixsite.com/golf

Golf de Paris

Responsable : Tommy Nguyen

Ecole de golf pour enfants, parents/
enfants, sport-étude et école de com-
pétition.

Renseignements au 0147 7139 22,

a golf@pariscountryclub.com ou
sur golfdeparis.fr/ecoles-formations

1, rue du Camp canadien.

Gotequi, Le haras
de Jardy
Président : Alain Nicaise

Association du centre équestre du
haras de Jardy : école d’équitation,
centre équestre et poney club, stages
vacances au club ou sur des sites exté-
rieurs, accueil de groupes scolaires,
centres de loisirs et personnes en
situation de handicap, et écurie de
propriétaires.

El @HarasdeJardyNews

harasdejardy

Renseignements au 0147 0135 30, a
equitation@jardy.fr ou sur harasdejardy.com

Haras de Jardy, 39, boulevard de Jardy,
Marnes-la-Coquette.

Groupe de plongée
de Saint-Cloud (GPSC)
Président : Eric Portalés

Entrailnements de plongée et d’apnée
le mardi soir de 21h a 22 h 30 avec le
matériel prété par le groupe. Obten-

Groupe de plongée de Saint-Cloud (GPSC)
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tion des dipldmes : niveau | permettant
la plongée encadrée a 20 m, niveau ||
plongée en autonomie a 20 m et a
40 m de maniére encadrée, niveau lll
plongée a 40 m de maniere autonome.
Au moins deux sorties en Bretagne et
en Méditerranée tous les ans. Organi-
sation de baptémes de plongée.

Renseignements au 06 62 32 24 79
ouau 06 09 02 15 99.

Piscine des Tourneroches,
17, rue du Mont-Valérien.

Kayak Arc de Seine
Président : Thierry Chapuis

Kayak Arc de Seine est un club de
canoé-kayak axé sur le loisir sportif et
éthique : kayak de riviere, de mer, acti-
vités citoyennes (nettoyage de la
Seine, sensibilisation a la pollution flu-
viale) et accueil de personnes en situa-
tion de handicap. Le club organise
également des team building pour les
entreprises. Les moniteurs sont dipl6-
més d’Etat. Les entrainements se pra-
tiquent sur la Seine et en piscine
extérieure sur I'lle de Monsieur. Une
trentaine de stages et sorties sont
organisés paran,enrivieres et mers en
France et a I’étranger (ltalie, Espagne,
Hollande).

Renseignements au 06 10 94 50 21,
a contact@arcdeseinekayak.fr
ou sur arcdeseinekayak.fr

Pétanque
clodoaldienne
Président : Yan Prisco

Affilié a la Fédération frangaise de
pétanque et de jeu provencal, le club
de pétanque clodoaldienne propose
la pratique de la pétanque en loisirs et
en compétition et I'organisation de
compétitions officielles.

El @Pétanque clodoaldienne

Renseignements au 07 44 42 39 34 ou
a petanqueclodoaldienne92@gmail.com

2,rue de I’Yser.
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Pickleball Paris Ouest
Président : Jean-Pierre Berger

Le pickleball est un sport de raquette
intergénérationnel qui combine des
éléments du tennis, du badminton, du
squash et du tennis de table. Ludique
et accessible de 10 a 75 ans. Activité
se déroulant principalement au gym-
nase de la Fouilleuse.

El @PickleballParisOuest
PickleballParisOuest

Renseignements au 06 17 85 23 45,
a info@pickleball-paris-ouest.com
ou sur helloasso.com/associations/
pickleball-paris-ouest

16, allée du Butard, Vaucresson.

Rugby Club de
Garches-Vaucresson
(RCGV 92)

Présidents : Hadrien Colas
et Victor de Neyrieu

Rugby éducatif et compétition, filles
et gargons, enfants, jeunes, adultes,
rugby a 5 (sans contact / mixte). Ecole
de rugby : baby-rugby (3 a 6 ans),
enfants (6 & 14 ans), jeunes (14 4 19
ans), seniors (18 ans et +).

El @Rugby Club Garches Vaucresson

X @rcgv92

© rcgarchesvaucresson

Renseignements au 06 62 29 5144,
a rcgv92@gmail.com ou sur rcgv92.ffr.fr

Centre sportif du Haras Lupin, 127, avenue
de la Celle-Saint-Cloud, Vaucresson.

SPECIAL ASSOCIATIONS
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Saint-Cloud Paris
Stade francais

Président : Thierry Langreney
Contact : Maxime Cheze

Le club propose une pratique adaptée
a tous les profils : mini-volley (& partir
de 3 ans), école de volley (6-11 ans),
loisirs et compétition. La section s’in-
vestit également dans le domaine du
sport santé. Chaque samedi matin, des
séances de Soft/Fit Volley sont orga-
nisées, permettant une reprise pro-
gressive de l'activité physique dans
une ambiance bienveillante.

El @saintcloud.volley

© saintcloudparissf

Renseignements au 0146 02 79 30,
a secretariat@saintcloud-paris-sf.fr
ou sur saintcloud-paris-sf.fr

19, rue de Buzenval.

Sankara 92

Cours de Hatha Yoga les mercredis
19h -20h30 et samedis 1Th 30 - 13 h.

Ter cours d’essai gratuit. Possibilité de
cours privés a domicile (quatre per-
sonnes max).

Renseignements au 06 03 09 08 48
ou a psmolij@yahoo.com
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Squash Saint-Cloud
Président : Stéphane Broudin

Le squash est un sport complet qui
peut étre pratiqué par les enfants
comme les adultes. Derriere le jeu, le
plaisir, 'enfant va pouvoir acquérir un
répertoire d’habiletés quilui permettra
de franchir plus facilement les étapes
vers le niveau supérieur.

El @Squash Club de Saint-Cloud

© squashclubsaintcloud

Renseignements au 0146 02 70 00
ou sur squash-st-cloud.fr

1, rue Royale, 338, Bureaux de la Colline.

Terre et Ciel
Présidente : Francine Thérond

Enseignement du Qi Gong dispensé
par des professeurs diplémés.

Postures, automassages, enchaine-
ments de mouvements fluides et lents
sont guidés par la respiration pour
cultiver santé et harmonie avec la
nature et I'environnement. Les articu-
lations sont assouplies, les muscles et
les tendons renforcés, les tensions
apaisées et la circulation sanguine
améliorée.

Renseignements au 06 74 07 56 48,

a terreetcielqgigong@gmail.com ou
sur terreetcielgigong.com

151, rue Tahére.

UAS

Président : Jean-Paul Cinquilli

LUAS (Union Associative et Sportive
de Saint-Cloud) propose a ses 4000
adhérents, quatorze activités spor-
tives, en loisir et en compétition. Les
activités se pratiquent dans les instal-
lations sportives de la ville (stades,
gymnases, piscine, tennis, dojos). Les
cours se déroulent pendant les
périodes scolaires et sont tous dispen-
sés par des éducateurs sportifs dipl6-
més. Pendant les vacances scolaires,
’UAS organise des stages multisports.

Renseignements au 0147 7111 02,
a uas-saintcloud@orange.fr
ou sur uassaintcloud.com
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Liste des sections, responsables et
contacts :

* Aikido
Président : Grégoire Mechain

Renseignements au 0147 7111 02
ou a aikidosaintcloud92@gmail.com

Aikido senior : Jean-Louis Capmas
Renseignements au 06 64 55 03 94

* Badminton
Président : Sylvain Moura

Renseignements au 0147 7111 02
ou a uasb92210@gmail.com

* Basket

Président : Jean-Paul Cinquilli
Directeur sportif : Fabien Salomond
Renseignements au 06 24 59 07 22

ou a saintcloudbasket92@gmail.com

» Course a pied

Président : Jérémie Clevy

Nouveau créneau pour les 15-20 ans
Renseignements au 06 24 99 13 20

ou a jeremieclevy@gmail.com

* Escrime

Président : Jean-Patrick Théveny

Renseignements au 0147 711102
ou a uas.escrime.stcloud@gmail.com

* Gymnastique
Président : Alain Simon

Renseignements a uasstcloudgym@orange.fr

e Judo

Président : Laurent Lagneau
Renseignements au 0147 7111 02

ou a uasjudo@gmail.com

e Krav maga

Président : Sébastien Perret
Renseignements au 0147 7111 02

ou a uaskravmaga@gmail.com

* Marche nordique

Président : Jérémie Clevy

Nouveau créneau de marche nordique
adaptée le vendredi de 9h30 a 11h.
Renseignements au 06 24 99 13 20

ou a jeremieclevy@gmail.com

* Natation

Présidente : Alexandra Leroy
Directeur sportif : Hamza Dakhlaoui
Renseignements au 06 67 94 18 48

ou a uassaintcloudnatation@yahoo.fr

* Qi Gong

Présidente : Janine Moret

Renseignements au 0147 7111 02 ou
a uas-saintcloud@orange.fr
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* Sport Santé

Renseignements aupres du siege
deP’UASau01477111020u a
uas-saintcloud@orange.fr

¢ Tennis

Président : Laurent Marcuzzi
Renseignements au 017117 60 04,

a uastennis@sfr.fr ou sur tennis-idf.fr/
uas-tennis-saint-cloud/

¢ Tira l’arc

Président : Vincent Pothier
Renseignements au 06 79 48 10 70
ou a marie-helene.canneson®@laposte.net
* Yoga

Présidente : Janine Moret

Renseignements au 0147 7111 02
ou a uas-saintcloud@orange.fr

TPUP92.

Vie économique

Active Faraide
Président : Michel Escoffier

Active Faraide propose du personnel
et renforce 'emploilocal pour des ser-
vices aux particuliers et professionnels
des Hauts-de-Seine.

Aide a domicile,aux déménagements,
débarras de cave ou grenier...

En entreprises, collectivités, syndics de
copropriété : agents de nettoyage,
d’accueil, remplacement de gardien,
restauration collective, manutention et
bien d’autres services.

Renseignements au 0146 02 46 30,
a accueil@active-faraide.fr
ou sur active-faraide.fr

18, rue des Ecoles.

White Harriers
Présidente : Christine Mondet

Ecole d’athlétisme de Baby a Poussins,
section compétition de Benjamins a
Masters, section marche nordique,
section sport santé loisir et section
sport adapté.

El @white harriers

Renseignements au 06 07 4146 58,
a whiteharriers@hotmail.fr ou sur
whiteharriers.athle.org

21, avenue Alexandre-Maistrasse,
Rueil-Malmaison.

Oser 92

Président : Christophe Benoit

Association d’intérét général, animée
par des professionnels qui apportent
bénévolement leurs compétences et
leurs expériences aux cadres en
recherche d’emploi. Programme de
formation adapté et axé sur le travail
en groupe suivi d’'un accompagne-
ment individuel par deux bénévoles
jusqu’au retour a I'emploi.
Renseignements au 0146 02 25 69,

a contact@oser92.fr ou sur oser92.fr

18, rue des Ecoles.
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Yogamana,
I'esprit du yoga
Présidente : Corinne David

Enseignante : Anne Leca,
fondatrice des Yogis du Coeur

Yogamana est dédiée a I’enseigne-
ment et a la pratique d’un yoga tradi-
tionnel et essentiel, associant Hatha
Yoga, Viniyoga et Ayurveda. associa-
tion, membre de I'IFY (Institut frangais
du Yoga) propose différents formats
de cours, ouverts a tous, débutants ou
confirmés. Les cours se déroulent au
5, rue du Docteur-Desfossez.

Renseignements au 07 67 85 65 78,
a info@yogamana.fr ou sur yogamana.fr

5, rue du Docteur-Desfossez.

TP'UP 92

Président : Laurent Galéne

Association qui accompagne les TPE
et entrepreneurs domiciliés ou exer-
gant a Saint-Cloud.

Fonctionnant comme un réseau d’af-
faires convivial, TP’UP 92 guide ses adhé-
rents dans leur développement en leur
permettant d’étre mieux armés dans leur
métier d’entrepreneur, de sortir de leur
isolement, de promouvoir leurs savoir-
faire et expertise via des événements et
des actions de communication locale.
El @tpup92

© tpup92

X @TP’UP92

Renseignements au 06 34 53 3878, a
contact@tpup92.com ou sur tpup92.com

UFC Que choisir

Présidente : Julie Cohen

Informations, aide et conseils en droit
de la consommation. Lassociation
recherche des bénévoles susceptibles
d’aider en droit de la consommation,
secrétariat et enquéte. Une formation
peut étre assurée en droit mais trois
ans d’expérience seraient appréciés.

Renseignements au 06 41 06 59 35,
a contact@saintcloud.ufcquechoisir.fr
ou sur saintcloud.ufcquechoisir.fr

18, rue des Ecoles.
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